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PROGETTO CENTRO ESTIVO 2026
“FAlI CENTRO PER L’ESTATE”

Premessa

L’idea di organizzare un centro estivo nasce dall’esigenza concreta di supportare le famiglie
nella gestione del tempo dei propri figli durante il periodo di sospensione dell’attivita
scolastica ed educativa. Il progetto non intende replicare il contesto scolastico, ma offrire
un ambiente sereno e stimolante in cui i bambini possano sviluppare relazioni affettive,
vivere esperienze di inclusione e socializzazione, e crescere attraverso il gioco — elemento
centrale per il benessere psicologico e lo sviluppo armonico dell’infanzia.

Per i bambini della scuola dell’infanzia, il centro estivo rappresenta un’opportunita di
continuita educativa in spazi gia familiari e rassicuranti, dove attivita ludiche e formative si
integrano per accompagnare il loro percorso di crescita. Allo stesso tempo, il progetto si
apre anche ai bambini della scuola primaria, che saranno accolti in ambienti dedicati —
come il Centro di Comunita e il Parco del Seminario Arcivescovile di Modena — grazie alla
collaborazione con la Parrocchia.

Le attivita, pensate e strutturate in base alle competenze e ai bisogni specifici di ciascuna
fascia d’eta, garantiranno a tutti i partecipanti un’esperienza educativa coinvolgente,
inclusiva e arricchente.

Destinatari
| bambini della scuola Infanzia e Primaria.

Spazi
Ambienti interni, parco e giardini della scuola dell'infanzia “Sacro Cuore”; ambienti interni
del Centro di Comunita e parco del Seminario.

Periodo di realizzazione

Il centro estivo sara attivato per i bambini dell’infanzia dal 1° luglio al 31 luglio, per i
bambini della scuola primaria dall’ 8 giugno al 31 luglio e dal 31 agosto all’ 11 settembre,
con l'opportunita di scegliere la o le settimane di frequenza, che possono, pertanto, non
essere consecutive.



Obiettivi educativi:

- rafforzare i legami affettivi con i pari e gli educatori;

-nuove opportunita per garantire ai bambini e ragazzi il diritto al gioco e alla socialita;
-acquisire nuove modalita di relazione sociale;

-promuovere l'inclusione scolastica;

-impegnare i bambini in attivita educative, con opportunita di svago e divertimento;
-favorire la possibilita di sperimentare le loro capacita espressive, motorie e relazionali;
-disegnare, dipingere, modellare, dare forma e colore all'esperienza, individualmente e in
gruppo con una varieta di strumenti e materiali, lasciando traccia di sé;

-riscoprire il piacere di vivere gite di gruppo;

-utilizzare il corpo, la voce per imitare e riprodurre suoni, rumori e canti, da soli e in gruppo
-attivita sportive e a squadre finalizzate a sviluppare relazioni di amicizia volte a rispettare
tutti nella loro unicita.

Modalita di organizzazione

| bambini saranno accolti da personale addetto all'ingresso.

Le diverse attivita verranno svolte a grande o piccolo gruppo nelle ampie e verdi aree della
scuola e del centro di comunita, principalmente all'aperto, in caso di maltempo saranno
predisposti spazi all’interno. Ogni gruppo verra affidato ad educatori specializzati in campo
educativo e formati dalla coordinatrice sulle attivita specifiche del centro estivo. Il pranzo
sara preparato dalla cucina della scuola dell’infanzia per tutti i bambini iscritti, seguendo
le norme igieniche sanitarie previste.

Per i bambini della scuola primaria, alcune ore della giornata saranno dedicate allo
svolgimento dei compiti.

Il programma settimanale dettagliato sara consegnato poco prima dell’inizio di ogni
settimana, dove saranno indicati anche eventuali laboratori sportivi con esperti e gite,
passeggiate o escursioni.

Tema

"Un’estate tra laboratori e avventure"

Il filo conduttore del nostro centro estivo sara un percorso ricco di attivita coinvolgenti,
pensato per accompagnare i bambini in un viaggio divertente tra laboratori, giochi e
scoperte. Ogni settimana i bambini vivranno e condivideranno con gli amici esperienze
sempre nuove attraverso laboratori sportivi, motori, creativi, artistici, scientifici, di lingua
inglese e a contatto con la natura, guidati da esperti interni ed esterni.

Sono previste anche gite di una giornata e collaborazioni con associazioni del territorio,
come il Cinema Corso, la Biblioteca Comunale e Mani Tese, per offrire occasioni ancora piu
varie e stimolanti di crescita e socializzazione.

Attraverso giochi, attivita creative ed esperienze dinamiche, i bambini saranno invitati a
osservare, sperimentare, inventare e muoversi, proprio come piccoli esploratori curiosi e



pieni di entusiasmo. Ogni proposta sara pensata per valorizzare la fantasia, la
collaborazione e il piacere di stare insieme.

Il nostro obiettivo & offrire un’estate all’'insegna della scoperta e della meraviglia, in un
ambiente accogliente e sereno, dove ogni bambino possa sentirsi libero di esprimersi, fare
nuove amicizie e vivere con gioia il tempo della pausa estiva.

Attivita per i bambini dell’infanzia

Certi della valenza educativa-didattica della lettura, si € pensato di avvicinare i bambini al
piacere e alla cura del libro, offrendo loro letture di qualita inerenti al tema generale, in un
contesto giocoso e rilassante. Si e deciso cosi, di utilizzare un libro, come filo conduttore,
diverso per ogni gruppo ogni settimana, al quale seguiranno laboratori di un percorso
specifico.

Attivita per i bambini della scuola primaria

Per queste fasce di eta, il tema principale sara approfondito anche attraverso la visione di
film, sia presso il Centro Estivo sia al Nuovo Cinema Corso, in collaborazione con
I’associazione.

E stato inoltre previsto un progetto dedicato alla scoperta del mondo dello scoutismo,
curato da esperti, cosi come i laboratori sportivi e di movimento, che potranno concludersi
con tornei finali.

Grazie alla disponibilita dell’orto della scuola, i ragazzi si prenderanno cura delle
coltivazioni e raccoglieranno i prodotti, che saranno poi utilizzati in laboratori di cucina ed
esperimenti scientifici.

Sono in programma gite di esplorazione, uscite presso la Biblioteca di Finale Emilia e
spostamenti in bicicletta verso Mani Tese, oltre a giornate a sorpresa con giochi e attivita
speciali insieme anche ad altre associazioni del territorio.

Verranno organizzati giochi a squadre e cacce al tesoro, per permettere ai ragazzi di
divertirsi sviluppando al tempo stesso il senso di amicizia, collaborazione e rispetto
reciproco.

A conclusione del centro estivo sara organizzata una serata insieme alle famiglie, durante
la quale verra invitata una compagnia teatrale o di intrattenimento.

Il programma settimanale dettagliato sara consegnato anticipatamente alle famiglie.

Aree gioco
Le attivita previste verranno sviluppate principalmente nel parco della scuola e del centro
di comunita.

Documentazione
Le attivita verranno documentate con foto inviate ai genitori nel rispetto della normativa
privacy al termine di ogni settimana.



Personale educativo e ausiliario

Saranno presenti un Coordinatore del Centro estivo, il personale educativo specializzato e
formato previsto da normativa, cuoca e assistente cuoca, collaboratori scolastici e
volontari che abbiano compiuto i 16 anni di eta, personale ausiliario.

Tutto il personale coinvolto nel centro estivo e stato adeguatamente formato riguardo i

corretti comportamenti enunciati nel protocollo regionale.

Orari giornata tipo scuola infanzia

8:00/9:00 entrata
8:30/9:00 colazione
9:00 “bans” insieme
9:30 /11:00 attivita del giorno
11:30/12:30 pranzo preparato dalla cuoca della nostra cucina interna
12:30/13:30 uscita per i bambini che non frequentano il pomeriggio
13:30/15:45 riposo
15:45/16:00 merenda
16:00/16:30 uscita
Orari giornata tipo scuola primaria
7:30/9:00 entrata
9:00/9:20 “bans” insieme
9:20 /9:45 snack
10:00/12:00 attivita del giorno
12:30/13:15 pranzo preparato dalla cuoca della nostra cucina interna
13:15/13:30 uscita con pranzo (senza possibilita di rientro)
14:00/15:45 attivita del giorno

15:45/ 16:00

merenda



16:00/17:30 uscita

Si precisa che tutti i partecipanti al Centro Estivo, trattandosi di minorenni,

dovranno essere ritirati dai genitori o da persone a tal scopo delegate.
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